
AKTIVITI DAN 
PROTOKOL

SEKTOR PENJAGAAN SOSIAL (Taska)

Arahan Tetap

Tertakluk kepada Garis Panduan 
Pencegahan Penularan COVID19 
Pasca PKP Bagi Keselamatan 
Warga TASKA

4

Waktu
Beroperas
i

24 jam Waktu
Kehadiran
Pelangga
n

Kapasiti 24 jam
Pekerja

100%

Tindakan Penerangan Ringkas

Langkah Pencegahan 
Penularan Covid-19
(sebelum, semasa dan 
selepas)

• Pengusaha perlu menyediakan langkah-langkah keselamatan di TASKA mengikut
garis panduan yang ditetapkan oleh KKM.

• Kakitangan/ kanak-kanak yang pernah dalam kontak rapat dengan orang
disahkan positif COVID-19 dan baru pulang dari luar negara tidak dibenarkan
hadir ke TASKA.dalam tempoh 14 hari.

• Kakitangan atau kanak-kanak yang mempunyai suhu badani 37.5° celcius ke
atas dilarang untuk berada di TASKA.

• Penyediaan latihan langkah-langkah kebersihan dan keselamatan, pelaksanaan
aktiviti dan perkongsian maklumat kepada kakitangan.

• Pelaksanaan pembersihan dan disinfeksi secara menyeluruh di dalam dan di luar
kawasan TASKA sebelum memulakan pengoperasian.

Semua aktiviti dibenarkan 
kecuali

Sila rujuk kepada perkara yang 
disenaraikan dalam Senarai Aktiviti yang 
Dilarang.
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Tindakan Penerangan Ringkas

samb..

Langkah Pencegahan 
Penularan Covid-19
(sebelum, semasa dan 
selepas)

• Menjalankan   proses   sanitasi dan pembasmian  kuman  di  TASKA setiap  kali 
termasuk sebelum dan semasa pengoperasian sekurang-kurangnya dua (2) kali 
sehari.

• Pengusaha hendaklah menyediakan hand sanitizer di tempat pemeriksaan 
kawasan TASKA.

• Memastikan garis panduan amalan terbaik penjarakan  sosial  disediakan  seperti  
tanda  jarak  1 meter  di  lantai khususnya di

i. Ruang makan
ii. Ruang tidur

• Mengisi Borang Akuan Pengistiharan Kesihatan oleh kanak-kanak, ibu bapa/ 
penjaga dan kakitangan sebelum TASKA beroperasi.

• Memaklumkan kepada ibu bapa/ penjaga untuk memandikan kanak-kanak 
terlebih dahulu dan mengelakkan kontak terus dengan warga emas di rumah 
setelah balik dari TASKA.

Waktu
Beroperas
i

24 jam Waktu
Kehadiran
Pelangga
n

Kapasiti 24 jam
Pekerja

100%
Semua aktiviti dibenarkan 
kecuali

Sila rujuk kepada perkara yang 
disenaraikan dalam Senarai Aktiviti yang 
Dilarang.



AKTIVITI DAN 
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SEKTOR PENJAGAAN SOSIAL (Taska)

4

Arahan Tetap

Tertakluk kepada Garis Panduan 
Pencegahan Penularan COVID19 
Pasca PKP Bagi Keselamatan 
Warga TASKA

Tindakan Penerangan Ringkas

Saringan Kesihatan • Melaksanakan saringan setiap hari sebelum masuk/ semasa berada/ sebelum
balik setiap hari bagi mengesan gejala berkaitan Covid-19 seperti demam, batuk,
sakit tekak atau sesak nafas.

• Mengisi Borang Akuan Pengistiharan Kesihatan oleh kanak-kanak, ibu bapa/
penjaga dan kakitangan.sebelum TASKA beroperasi.

• Malarang kakitangan atau kanak-kanak yang mempunyai suhu badan 37.5°
celcius ke atas untuk berada di TASKA.

Waktu
Beroperas
i

24 jam Waktu
Kehadiran
Pelangga
n

Kapasiti 24 jam
Pekerja

100%
Semua aktiviti dibenarkan 
kecuali

Sila rujuk kepada perkara yang 
disenaraikan dalam Senarai Aktiviti yang 
Dilarang.
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Arahan Tetap

Tertakluk kepada Garis Panduan 
Pencegahan Penularan COVID19 
Pasca PKP Bagi Keselamatan 
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Tindakan Penerangan Ringkas

Tindakan yang perlu dilakukan 
jika bergejala

• Mengisi Borang Akuan Pengistiharan Kesihatan sekiranya bergejala oleh
kakitangan/ kanak-kanak.

• Melarang kakitangan atau kanak-kanak yang menunjukkan gejala untuk berada di
TASKA atau diasingkan untuk dirujuk bagi nasihat perubatan.

• Penggunaan face mask dalam kalangan kakitangan sepanjang masa berada dalam
TASKA.

• Mengelakkan bersalaman atau bersentuhan dengan orang lain.

Langkah yang perlu dilakukan 
sekiranya terdapat warga dalam 
TASKA disahkan positif COVID-
19. 

• Menutup TASKA serta merta.

• Berhubung dengan Pejabat Kesihatan berdekatan untuk mendapatkan khidmat
nasihat.

• Melakukan disinfeksi mengikut panduan yang ditetapkan oleh KKM.

Waktu
Beroperas
i

24 jam Waktu
Kehadiran
Pelangga
n

Kapasiti 24 jam
Pekerja

100%
Semua aktiviti dibenarkan 
kecuali

Sila rujuk kepada perkara yang 
disenaraikan dalam Senarai Aktiviti yang 
Dilarang.



AKTIVITI DAN 
PROTOKOL

SEKTOR PENJAGAAN SOSIAL (Warga Emas)

4

Arahan Tetap

Tertakluk kepada Garis Panduan 
Pencegahan Penularan COVID19 
Pasca PKP Bagi Keselamatan 
Warga TASKA

Waktu
Beroperas
i

24 jam Waktu
Kehadiran
Pelangga
n

Kapasiti 24 jam
Pekerja

100%
Semua aktiviti dibenarkan 
kecuali

Sila rujuk kepada perkara yang 
disenaraikan dalam Senarai Aktiviti yang 
Dilarang.

Kerajaan melalui KKM dan KPWKM akan menyediakan protokol di tempat kerja yang meliputi pengawasan 
penyakit dan pencegahan penyebaran jangkitan mengikut standard yang ditetapkan Kementerian Kesihatan 
Malaysia 

Protokol 
Pencegahan 
Penyakit & Sekatan

• Menyediakan alat saringan suhu badan atau thermal scanner
• Melaksanakan saringan bagi mengesan gejala berkaitan Covid-19 seperti demam, batuk, sakit tekak atau 
sesak nafas setiap hari 
• Saringan perlu dilakukan setiap hari di pintu masuk  premis.

Saringan Kesihatan

• Penyediaan hand sanitizer dan face mask kepada petugas dan penghuni
• Kes bergejala perlu diasingkan di bilik pengasingan

Pembersihan 
Kendiri

• Kes baru tidak digalakkan masuk
• Pengasingan 14 hari wajib dilaksanakan kepada kes baharu

Kemasukan kes 
baharu/ Lawatan

Pembersihan dan 
Nyahkuman premis

Menjalankan   proses   sanitasi dan pembasmian  kuman  setiap  kali termasuk sebelum dan semasa 
pengoperasian sekurang-kurangnya dua (2) kali sehari.
• Premis perlu dinyahkuman sebulan sekali
• Mengikut prosedur nyahkuman yang ditetapkan KKM

Penjarakan sosial
• Mengamalkan norma baru seperti tidak bersalaman, menghadkan bil penghuni terlibat dalam program
• Mengamalkan jarak sosial tidak kurang dari 1 meter di antara penghuni

Pengurusan 
kematian

• Semua kematian yang mempunyai symptom/gejala perlu di lapor dan diuruskan oleh pihak KKM

Penggalakkan 
penubuhan Day 
Care Centre

• Day care centre digalakkan untuk ditubuhkan di setiap kawasan perbandaran bagi membolehkan ahli keluarga 
lain kembali bekerja

Tindakan Penerangan Ringkas


